
LA REALIDAD DE LA AGRICULTURA FAMILIAR EN EL PERÚ

Basado en el documento de política “Seguridad alimentaria: agricultura familiar” de Fernando Eguren y Armando Mendoza (Cepes).

Hoja de ruta:
100 días 1 AÑO 5 AÑOS

Elaboración de los lineamien-
tos del programa de infraes-
tructura de microcuencas.

Asistencia técnica en cultivos 
alimenticios y ganadería dirigida 
para la agricultura familiar.

Comisión multisectorial que 
diseñe una primera estrategia de 
forestación masiva de la sierra. 

Plan multianual para expansión del 
crédito a la agricultura familiar y para 
las mujeres agricultoras.

Las instituciones financieras locales son responsables 
del 80% de los créditos dirigidos a la agricultura fami-
liar y sin sobrecostos.

El programa de microcuencas 
está listo para su aprobación, 
con definición y ubicación de 
áreas prioritarias.

Las juntas equivalentes del 
Programa Mi Riego amplia-
do están en pleno funciona-
miento.

Se ha establecido el Catas-
tro Nacional de Comunida-
des Indígenas y Nativas.

El 100% de las comunidades 
campesinas han alcanzado la 
titulación de sus tierras.

El Estado cuenta con un sistema de manejo 
presupuestal para la agricultura familiar ba-
sado en una ejecución por resultados.
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SEGURIDAD ALIMENTARIA:
AGRICULTURA FAMILIAR 

SUBSISTENCIA

INTERMEDIA

CONSOLIDADA

Tipos de agricultura familiar (AF) Marco conceptual de la seguridad alimentaria 
y su relación con la agricultura familiar

Distribución de las unidades agropecuarias 
peruanas (miles) según tamaño (Ha) 

Mayor orientación al autocon-
sumo, generalmente sin riego 
y baja tecnología. Su produc-
ción no permite el sosteni-
miento de la familia. Un 
porcentaje grande no accede a 
riego ni semillas certificadas. 

Características intermedias 
entre la AF de subsistencia y 
consolidada. Pueden 
distinguirse dos subtipos: uno 
que accede a riego y a 
semillas certificadas y otro 
que no tiene acceso a ellos.

Tienen mayor acceso a 
tecnologías más productivas y 
a riego. La actividad agraria 
puede sostener a la familia y 
dejar un excedente de 
capitalización. 

Fuente: Eguren y Pintado, 2014.
Fuente: INEI 2012.

Fuente: “Agricultura familiar en América Latina y el Caribe: recomendaciones de política”, 2014.

Posee muy 
pocas tierras 
(menos de 2 Ha 
estandarizadas)

Extensiones 
entre 2 y 5 Ha. 
(estandarizadas). 

Poseen más tierra (entre 5 y 
10 Ha estandarizadas)

Incipiente
vinculación
al mercado

Totalmente
vinculada
al mercado

10%

87%

2%

Participación en la  agricultura fam
iliar del país

Nivel nacional, 
subnacional y 
de comunidad

Hogar Individuos

Disponibilidad

Agricultura
familiar

Estrategias de 
sobrevivencia

Consumo 
de alimentos

Energía
Nutrientes

Utilización
por organismo

Estado
nutricional

y salud

Estado de
salud

En miles de unidades agropecuarias

Acceso a
los alimentos

Prácticas
de cuidado

Salud y
saneamiento

Estabilidad

Acceso

Hasta 5 ha.

De 5,1 a 10 ha

De 10,1 a 20 ha

De 20,1 a 50 ha

De 50,1 a 100 ha

De 100,1 a más

Contexto 
socio 

económico, 
político, civil, 
institucional 
y ambiente 

cultural

CAUSAS MANIFESTACIÓN

1.290,5 73% 82%

13% 9%230,8

1994 2012

120,7

75,5

28,3

22,0

1.811,0

195,7

99,9

65,2

26,3

11,0



SEGURIDAD ALIMENTARIA:
AGRICULTURA FAMILIAR 

El papel de la agricultura familiar (AF) para el logro de 
la seguridad alimentaria es de primera importancia. 
Según FAO, el 80% de la alimentación proviene de 
la AF. 

EJE CENTRAL 

EXTENSO

FALTA DE CRÉDITO

SIN PROPIEDAD

REQUERIMIENTO

Más del 97% de las unidades agropecuarias del país 
(2 millones 157 mil, sobre un total de 2 millones 213 
mil) corresponden a la agricultura familiar (AF). 

Apenas el 9% del total de productores agropecuarios 
accedía al crédito según el Censo Nacional Agrario 
del 2012. 

De acuerdo a Cofopri, en el 2010 
apenas 1 de cada 3 comunidades 
campesinas y una de cada 10 
comunidades nativas tenían los 
derechos sobre sus tierras. 

Para que una política de apoyo 
y fomento a la AF sea efectiva, 
debe considerarse la adaptación 
al cambio climático y el papel 
de la mujer en la producción de 
alimentos. 
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