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Contexto

En la era digital, los cuerpos habitan espacios virtuales. En ese sentido, hablamos de una corporalidad

digitalizada. Las redes sociales se convierten en territorios de poder, control y violencia.

La expansion de tecnologias digitales ha ? K El anonimato, la deslocalizacion, el

<o O o> permitido que ciertos fenémenos como la 1:1._. alcance global, entre otras caracteristicas
violencia de género adquieran continuidad: Clb de los entornos digitales han exacerbado el
Continuum offline-online (Marganskiy alcance & Impacto negativo que puede
Melander, 2018; Borrajo et al., 2015) tener sobre las victimas (Caridade et. al,

2019).

Las relaciones sexo-afectivas son un tipo @ Losy las adolescentes son una poblacion
de relacion donde se manifiesta la especialmente vulnerable a la
violencia de género: actitudesy - ciberviolencia en relaciones sexo-afectivas
comportamientos de control, dominacién, (Cavay otros, 2020; Stonard y otros, 2018).

danoy coercion (Flach et al, 2017).

Redes sociales y ciberviolencia en relaciones sexo-afectivas entre adolescentes

Espa nola Grupo de Anélisis para el Desarrollo

)

N Ces v

c Cooperacion m PUCP ( consorcio e investigacion ‘ G R AD =
\%’ o conocimiento para mejores paliticas

Unién Europea



Objetivo del estudio

e Explicar elrol de las redes sociales en las experiencias de ciberviolencia en relaciones sexo-afectivas
entre adolescentes de una institucion educativa de Lima Metropolitana

Objetivo de esta presentacion

e Analizar cdmo el cuerpo digital configuray es configurado por las dinamicas de ciberviolencia de
género en relaciones sexoafectivas adolescentes

Redes sociales y ciberviolencia en relaciones sexo-afectivas entre adolescentes
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Metodologia

Diseno
® Q

Estudio cualitativo de diseno narrativo
y alcance descriptivo/ analitico

A
Técnicas de recojo de informacion @

O @ Cuestionario descriptivo (n=46)

Grupos de discusion (2H, 2M - n=21)
Entrevistas semi-estructuradas (7H, 7M, n=14)

Data collection: Audios, transcripcion literal y notas de campo

Data reduction: Codificacion abierta y reportes por categoria
Data display: Redes semanticas < ’

Elaboraciony verificacidon de conclusiones

@ Estrategia de analisis (Miles & Huberman, 1994)
) Y

Redes sociales y ciberviolencia en relaciones sexo-afectivas entre adolescentes
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Participantes

Adolescentes 4to secundaria de |IE seleccionada
hombres y mujeres, 15-17 anos

Muestra

Muestra intencional, muestra final
por saturacion

Consideraciones éticas

Participacion voluntaria, confidencialidad, anonimato
Consentimiento informado (lE, tutores, PPMMCC,
adolescentes)

Todos los protocolos e instrumentos contaron con la
aprobacion del Comité Institucional de Bioética de Via
Libre. Fallo N° 9453.
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Cuerpo digital en las relaciones sexoafectivas

Eluso del cuerpo digital es transversal a los diferentes
aspectos de las relaciones sexo-afectivas y desempenan un rol
en la experimentacion del amory la intimidad.

Primeras
interacciones

Durante la En la “zona
rupturay .‘ gris”
posterior ‘

“ '
‘ Comunicacion
. “hacia
Sexting adentro” de la
pareja

Comunicacion
“hacia afuera”
de la pareja

Cooperacion
Espanola
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El cuerpo digital tieneunrolen la
negociacion sexoafectiva.

)

- No, a los ‘casi algo’no se les publica. Un mensajito, se
puede, un mensaje de WhatsApp, pero publicarlo... no

- cQué podria pasar si es que se hace publico?
- Podrian dejarte en ridiculo, por ejemplo. Me refiero a
una persona que publica ‘estoy saliendo con tal’. La otra

persona puede decir que no es verdad.

(Grupo de discusion con adolescentes mujeres 1).
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Ciberviolencia en relaciones sexoafectivas

Uso de tecnologias digitales para controlar, acosar,
amenazar o agredir a una pareja actual o anterior
(Caridade et al., 2019).

) {

Borrajo et al. (2015);
Cava et al (2023)

Cibercontrol

Ciberagresion

Sénchez et al (2023) Verbal / Emocional

Redes sociales y ciberviolencia en relaciones sexo-afectivas entre adolescentes
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Cibercontrol. Y S
El CuerpO VlglladO Victimizacion Perpetracion

e Las redes sociales permiten ejercer vigilancia Estereotipos de género atraviesan los discursos sobre

constante sobre la presencia, actividad e cibercontrol.
interacciones digitales de la pareja.
e Se espera que el cuerpo digital este disponible,

99

"[Las mujeres] Siempre saben. O sea, se dan cuenta, tu sabes cuando

visible 'y a(.3tIVO, como prueba de afecto o te estan escribiendo con intencion de algo mas [...] Si te responde de la
compromiso. nada a tus stories, no es tu amigo ni nada, pero te escribe obviamente
e Asociado a los celos, que se aceptan como “mal quiere algo més. Si le respondes y le sigues el juego entonces tu le estas

inevitable”. diciendo que si quieres algo mas” (Adolescente hombre, 16 anos).

Algunas formas de cibercontrol incluyen:
o Exigencia de respuestas inmediatas ’,

o Revision del celular o redes sin permiso

o Presion para eliminar contactos “Si... se le insinua a tu pareja, ya y tu pareja le sigue el juego, o sea no, ho

o Vulneracién de la privacidad estaria bien, no seria chévere. Ahi si creo que tendrias que decirle algo
[remover la conexion]”

” (Grupo de discusion con adolescentes hombres 1).

Le decia: “;qué has estado haciendo en los cuatro minutos que
te ha llegado el mensaje?” - Grupo de discusion con adolescentes mujeres 1
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Ciberagresion verbal/emocional

e Elinsulto, el rumoryla amenaza son formas de
danar el cuerpo del otro a través de las redes.
e Las publicaciones, reacciones o silencios se
convierten en actos performativos de castigo,
exposicidn o humillacion.
e Aunque se valora negativamente, es prevalente.
Principales formas identificadas:
o |Insultos o menosprecio hacia la pareja en
redes sociales
o Difusidn de rumores sobre la pareja o ex
pareja de forma andnima
o Uso de las redes sociales para generar
intencionalmente celos en la pareja

‘56%

Victimizacion

Hola quisiera hablar sobre
alguien, I
Quisiera confesar que [
B es una cualquiera

que le gusta estar de interesada
con los mayores que dice estar
enamorada como estupida
cuando es ella la que se mete
con varios chicos y los ilusiona
tremenda P4ta resulto la chica
encima es fea ojala sus padres
supieran la clase de hija que
tienen,
I

(Caleta nomas)

© QV

48 Me gusta

l &5

Perpetracion

Normas de género se
encuentran a la base de
discursos sobre
ciberagresion.

Mitos sobre el amor
romantico favorecen la
tolerancia a ciertas
formas de ciberagresion.

“Puedes entender que se ,’
molesten... si son celosos, bueno, a
veces se dicen cosas asi”
(Adolescente mujer, 15 anos)

Redes sociales y ciberviolencia en relaciones sexo-afectivas entre adolescentes
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Ciberagresion sexual:
El cuerpo sancionado Vitimizcion

e Las practicas mas comunes fueron:

o Difusion de fotos o videos de caracter
sexual sin consentimiento de la pareja en
redes sociales — “Rotar el pack”

o Difusidn de rumores sobre el
comportamiento sexual de la pareja en
redes sociales

o Amenaza o chantaje con la difusion de
contenido intimo

o Presion através de redes sociales para
tener sexo (online u offline) sabiendo que la
pareja no quiere

e |Las adolescentes mujeres son especialmente
vulnerables a formas de ciberagresion sexual,
donde el cuerpo digital se convierte en
mercancia, amenaza o castigo.

Redes sociales y ciberviolencia en relaciones sexo-afectivas entre adolescentes

S %

‘33 % =

Hombres

17 %

Mujeres

Se justifica la ciberagresion sexual como una forma de sancidn a las
adolescentes que transgreden ciertas normas de género.

99

“El decia que ella era una bandida [...] Subia fotos asi mostrando su cuerpo
y a élno le gustaba. Ademas él dice que ella le habia sacado la vuelta con
un chico de quinto y él se enterd porque un amigo le reenvio un audio donde
ella le hablaba asi como... cosas sexuales a él. Entonces él mandd sus
fotos [intimas] al grupo que tenemos en plan ‘tanto que quiere publicar sus
fotos calata, aca esta pues’/[...] Yo mejor no dije nada”
(Adolescente hombre 6, 16 afnos)

Sancion a través del cuerpo digital de las adolescentes.
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Normasy
estereotipos de
genero

Cuerpo digital

Victimizacion/
Perpetracion de
ciberviolencia

Mitos sobre el amor

romantico

Normalizacion de la
ciberviolencia

Redes sociales y ciberviolencia en relaciones sexo-afectivas entre adolescentes
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Conclusiones



e Las relaciones sexoafectivas adolescentes
trascienden la intimidad fisica: suponen una

E N el CcCaso d e eStu d iO coe configuracion de la corporalidad digital.

e El cuerpo digital, moldeado por normas sociales, se
convierte en terreno de negociacion de afectos,

Ciberviolencia en RSA controly violencia.

e |Lainvestigacion muestra que:

o Las redes sociales son espacios estructurados
por jerarquias de género, donde el cuerpo
digital es particularmente vigilado, controlado y
sancionado.

o Ala base de la ciberviolencia, se encuentran
creencias normalizadas sobre el amor
romantico y en estereotipos de género
profundamente arraigados.
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Violencia de género

o Comprender esta corporalidad expandida al
ambito digital es clave para preveniry atender
romantic ormas de formas de yiqlencia que, si bien se dan en
entornos digitales, tienen efectos concretos en
género qué'disciplinan los la vida emocional, socialy escolar de

cuerpos en el ambito digital adolescentes mujeresy LGTBIQ+.

Redes sociales y ciberviolencia en relaciones sexo-afectivas entre adolescentes
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