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Preguntas guía para el estudio

• ¿Existe un impacto del inicio de ola COVID-19 distrital sobre 
la pobreza y vulnerabilidad de los hogares durante 2020-
2021 en Perú?

• ¿El tiempo de exposición continuo a una ola activa COVID-19 
tiene efectos diferenciados sobre la pobreza y vulnerabilidad 
de los hogares durante 2020-2021 en Perú?



Dimensión salud

•Perú como uno de los 
países con mayor exceso 
de mortalidad

•Heterogeneidad de la 
pandemia según grupos

Bienestar de los 
hogares

•Deterioro del bienestar 
de la población

•+3.3 M ingresaron a la 
pobreza producto del 
1er año de la pandemia

Bienio COVID-19 en 
Perú 2020-2021

Problemática



Un inicio diferenciado
Entre el anuncio de la primera
cuarentena nacional y el primer
caso positivo oficial COVID-19 por
distrito transcurrieron en promedio
84 días y en mediana 65 días a los
distintos distritos. Sin embargo,
existen casos como el de los
distritos de La Molina (06/03/20),
Arequipa (07/03/2020) y Santiago
de Surco (07/03/20) que
registraron más de una semana
antes de la cuarentena su primer
caso positivo de COVID-19.

DÍAS ENTRE EL ANUNCIO DE LA PRIMERA CUARENTENA 
NACIONAL OBLIGATORIA (15 DE MARZO DE 2020) Y PRIMER 

CASO POSITIVO COVID-19 EN EL DISTRITO

Fuente: Datos Abiertos COVID-19 – Casos positivos. Elaboración propia. 



Pérdida de bienestar rápida al inicio de la pandemia
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Fuente: INEI - ENAHO Elaboración en base a cálculos propios
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Fuentes de información y variables principales

Sistema Nacional de 
Defunciones – SINADEF (2017-
2021)

• Información mensual desde 2017 a 
nivel distrital sobre el número de 
defunciones

• Permite captura el z-score de inicios 
de ola pandémica y el momento 
relativo al inicio de ola

Encuesta Nacional de 
Hogares - ENAHO 
(2019setiembre-2021)

• Información sobre condiciones 
de vida de los hogares

• Permite conocer el bienestar de 
los hogares (pobreza, 
vulnerabilidad, ingresos, gastos, 
etc.)



Operativización del inicio de ola

• Estimación de la regresión predictora de muertes en cada distrito

𝑚𝑢𝑒𝑟𝑡𝑒𝑠𝑑𝑝 = 𝛼 + 𝑇𝑝 +𝑀𝑚 + 𝜖𝑖𝑑𝑝

• Cálculo del z-score de las muertes durante la pandemia por distrito y periodo

𝑑𝑒𝑠𝑡𝑑𝑝 =
𝑒𝑟𝑟𝑜𝑟𝑑𝑝 − 𝑒𝑟𝑟𝑜𝑟𝑑𝑝𝑟𝑒

𝑠𝑑(𝑒𝑟𝑟𝑜𝑟_𝑑𝑝𝑟𝑒)

• Establecimiento de ola según umbral (𝑑𝑒𝑠𝑡𝑑𝑝 > 𝑘): Probamos con 3.0 – 5.0 s.d.

• Asignación del periodo relativo de la ola (𝑂𝑙𝑎𝑘)



Periodo relativo a la ola en el momento 𝒑 del distrito 𝒅

Ola = - 3 Ola = -2 Ola = -1 Ola = 0

Inicio de ola

Pre: Meses previos al inicio de una ola (ninguno 

supera el punto de corte)

Post: Segundo y tercer mes 

superando de forma consecutiva el 

punto de corte

Ola = 1 Ola = 2



Aproximación empírica
𝑦𝑖𝑑𝑝𝑡 = 𝜌𝑝𝑂𝑙𝑎 + 𝛾′𝑋𝑖 + 𝜃𝑑 + 𝛿𝑡 + 𝜀𝑖𝑑𝑝𝑡

• Donde 𝑖, 𝑑, 𝑝, 𝑦 𝑡, representan el nivel hogar, distrital, posición relativa respecto al inicio de la ola

distrital, y el mes-año en el que fue entrevistado, respectivamente.

• La variable 𝑦𝑖𝑑𝑝𝑡 representa el outcome del hogar 𝑖 en el distrito 𝑑 en el mes-año 𝑝 en el que fue

entrevistado.

• La matriz 𝑋𝑖 captura las variables demográficas más importantes del hogar 𝑖 como lo son el rango

etario, sexo, condición de empleo, nivel educativo del jefe de hogar, así como el rango de la

variable ´ratio de dependientes del hogar’.

• Ola representa el momento relativo de inicio de ola y es la variable central del estudio

• Los términos 𝜃𝑑,y 𝛿𝑡 capturan los efectos fijos a distritales y periodo, respectivamente.



Resultados: Impacto sobre la pobreza



Resultados: Impacto sobre la vulnerabilidad



Resultados: Impacto sobre el ingreso total per cápita



Resultados: Impacto sobre el gasto total per cápita



Conclusiones 

Existe una pérdida de 
bienestar por el inicio 
de una ola

•El inicio de las olas 
pandémicas a nivel distrital 
implicó un aumento 
significativo para la pobreza y 
la vulnerabilidad monetaria 
de los hogares, estimado en 
hasta 3.7% para ambos

La duración de la ola 
importa

•Existen efectos sobre la 
pérdida del bienestar de los 
hogares producto de mayor 
tiempo consecutivo de una 
ola distrital activa

¿Empobrecimiento por 
aversión?

•Los resultados de pobreza y 
vulnerabilidad estarían 
dirigidos por caídas del gasto 
e ingreso del hogar. Cabe 
señalar que el gasto cae en 
mayor medida que el ingreso, 
lo cual podría señalar cierta 
aversión a gastar en época de 
incertidumbre.
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