
Al analizar datos de la 
Encuesta Nacional de 
Hogares (ENAHO) de 
Perú entre 2011 y 2019*, 
se encontró que:

Las hospitalizaciones redujeron la oferta laboral de 
los hogares en un rango de 3 a 7 horas mensuales.

Los hogares con hijos menores de edad fueron los más 
afectados.

La reducción del ingreso laboral y el incremento del gasto 
en salud impactó negativamente en la economía de los 
hogares.

Hospitalizaciones y la reducción de la oferta laboral
en los hogares peruanos

¿QUÉ SE
RECOMIENDA?

Fortalecer redes de apoyo 
comunitarias

Basado en la tesis “Hospitalizaciones y Oferta Laboral del Hogar: Caso Peruano, 2007 - 2021”, de Jerson Salvador 
(UNP), quien recibió financiamiento y apoyo de la Fundación M.J. Bustamante como parte del proyecto “Hacia 
una nueva generación de docentes en universidades de regiones”.

Las hospitalizaciones de pacientes con enfermedades crónicas o que requieren cuidados 
intensivos representan un desafío que tiene consecuencias económicas significativas, 

especialmente en hogares vulnerables.

Proporcionar apoyo financiero 
y protección social a hogares 

afectados

Promover políticas de 
flexibilidad laboral


