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Motivación

 En el Perú, es difícil el acceso a camas para pacientes con enfermedades 
crónicas o que requieren cuidados intensivos. Esta situación provoca 
hospitalizaciones prolongadas, lo que impacta en la reducción de la oferta 
laboral en hogares vulnerables al tener un miembro menos en el mercado 
laboral, como lo señalaron Dobkin et al. (2018) para EE. UU. y Saavedra 
(2021) para el Perú.

 En este estudio se analiza la dinámica de la oferta laboral de los hogares 
ante la hospitalización de un miembro,se utilizaron paneles para los 
periodos 2011 - 2019, y a diferencia de Saavedra (2021), quien estimó un 
modelo panel dinámico convencional. Esta investigación amplía la 
estrategia de estimación, se utiliza la estrategia de DinD a través de 
diferentes periodos y más de dos grupos, siguiendo a Sun and Abraham 
(2021); Goodman-Bacon (2021); Callaway and Sant’Anna (2021); Athey 
and Imbens (2022); y Roth et al. (2022).
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Teoría: efecto del trabajador añadido

La función de utilidad a lo largo de la vida del hogar se expresa como:

donde T es el horizonte temporal, β es el factor de descuento, Ct es el 
consumo del hogar en el tiempo t, Lh,t es el tiempo de ocio del esposo en 
el tiempo t, y Lw,t es el tiempo de ocio de la esposa en el tiempo t. Sujeto a 
las restricciones:
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Teoría: efecto del trabajador añadido
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Teoría: efecto del trabajador añadido

Resolviendo, obtenemos las funciones de demanda de ocio:

 Ante una hospitalización prolongada del esposo, el ingreso 
permanente cae (Wh,t → 0) por lo que λ aumenta. Esto incentiva a la 
esposa a trabajar más.

 Sin embargo, el efecto total es ambiguo ya que ahora enfrenta una 
restricción de tiempo más fuerte al tener que dedicar parte de su 
tiempo a cuidar a su esposo (Lw se reduce). Entonces depende de 
cuál efecto domine, si el ingreso o el de cuidado.
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Datos

 Una característica importante del panel de la ENAHO es que se 
trata de un panel de viviendas, es decir, se realiza un seguimiento de 
las mismas viviendas a lo largo del tiempo. Esto implica que, si una 
vivienda cambia de hogar, por ejemplo, debido a cambios en la 
composición familiar, la vivienda aún se mantiene en el panel y se 
continúa recopilando información sobre ella. 

 La tabla 1 siguiente presenta los tamaños muestrales para los 
paneles, los hogares tratados, que han sido afectados por la 
hospitalización de como mínimo un miembro de su hogar. Esta 
última variable ha sido utilizada por Saavedra(2021) como un shock 
de salud, pero su análisis ha sido solo para el panel 2015 - 2019. 
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Datos

Nota: Para el panel 2011 - 2015, no existe información de la encuesta 200 ni existe información 

de la encuesta 400 para el año 2011, entonces se decidió reducir a un panel 2012 - 2015. Para 

el panel 2013 - 2017, no existe información de la encuesta 400 para el año 2017, entonces se 

decidió reducir a un panel 2013 - 2016. En el 2020 con el inicio de la pandemia, la información 

de la encuesta para el año 2020 podría tener cierto sesgo en la precisión de la captura de 

información ya que la encuesta se realizó a través de llamadas, entonces, se decidió excluir el 

panel 2017 - 2021. Fuente: INEI - ENAHO
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Cuadro: Resumen estadístico de las características del hogar, paneles

Nota: Resumen estadístico, de las variables significativas, para los hogares tratados y no tratados de los paneles 2011 - 2015, 

2012 - 2016, 2013 - 2017, 2014 - 2018 y 2015 - 2019. Fuente: INEI - ENAHO
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Cuadro: Distribución de los hogares por tipos de hogares 

Nota: Hogar I, Hogar donde el jefe de hogar tiene pareja y no tienen hijos; Hogar II, donde el jefe de hogar tiene 

pareja y solo tienen hijos menores de edad; Hogar III, donde el jefe de hogar tiene pareja y solo tienen hijos 

mayores de edad; Hogar IV, donde el jefe de hogar tiene pareja y tienen hijos menores y mayores de edad; Hogar 

V, donde el jefe de hogar no tiene pareja y tampoco tiene hijos; Hogar VI, donde el jefe de hogar no tiene pareja y 

solo tienen hijos menores de edad; Hogar VII, donde el jefe de hogar no tiene pareja y solo tienen hijos mayores 

de edad; Hogar VIII, donde el jefe de hogar no tiene pareja pero tienen hijos menores y mayores de edad.
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Cuadro: Distribución de los hogares por tipos de hogares

Nota: Hogar I, Hogar donde el jefe de hogar tiene pareja y no tienen hijos; Hogar II, donde el jefe de hogar tiene pareja 

y solo tienen hijos menores de edad; Hogar III, donde el jefe de hogar tiene pareja y solo tienen hijos mayores de edad; 

Hogar IV, donde el jefe de hogar tiene pareja y tienen hijos menores y mayores de edad; Hogar V, donde el jefe de 

hogar no tiene pareja y tampoco tiene hijos; Hogar VI, donde el jefe de hogar no tiene pareja y solo tienen hijos 

menores de edad; Hogar VII, donde el jefe de hogar no tiene pareja y solo tienen hijos mayores de edad; Hogar VIII, 

donde el jefe de hogar no tiene pareja pero tienen hijos menores y mayores de edad.
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Modelo

Esta sección describe los modelos econométricos utilizados para analizar la 

relación entre las hospitalizaciones y la oferta laboral del hogar en Perú, 

considerando la heterogeneidad y la dinámica de los efectos del tratamiento. 

Se emplean diferentes estrategias de estimación, incluyendo diferencias en 

diferencias (DinD) con doble efecto fijo, estudios de eventos (event studies) y la 

estrategia ATT(g, t) de Callaway and Sant’Anna (2021).

 DinD con doble efecto fijo
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Mecanismos: ingresos laborales y gastos de salud 

Para analizar los mecanismos a través de los cuales las hospitalizaciones afectan la 

oferta laboral del hogar, se estiman modelos DinD estáticos para dos variables de 

resultado adicionales:

ln_ing_lab: Logaritmo natural de los ingresos laborales del 

hogar. ln_gsalud: Logaritmo natural de los gastos en 

salud del hogar. 

Se espera que las hospitalizaciones reduzcan los ingresos laborales y aumenten los 

gastos en salud, lo que podría explicar la disminución en la oferta laboral.
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Cuadro: Efecto de la hospitalización sobre las horas laborales, restringidos por tipo 

de hogar

Nota: Los coeficientes son significativos al 5 %. La columna (1) corresponde al panel 2011 - 

2015, la columna (2) al panel 2012 - 2016, y así sucesivamente hasta la columna (5) que 

corresponde al panel 2015 - 2019. Fuente: INEI - ENAHO
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Cuadro: Efecto de la hospitalización sobre las horas laborales, restringidos por 

tipo de hogar
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Mecanismos                    
Tabla 7: Mecanismos: Gastos en salud e ingreso laboral
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Estudio de eventos, panel 2011 - 2015
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Análisis

 La Tabla anterior presenta los resultados de la estimación del modelo DinD estático 

para los mecanismos de ingresos laborales y gastos en salud. Se observa un efecto 

positivo y estadísticamente significativo de la hospitalización en los gastos de salud en 

todos los paneles analizados. 

 Sin embargo, para los ingresos laborales, el efecto es negativo y solo significativo al 

5 % para el panel 2015-2019. Gastos en salud: La hospitalización de un miembro del 

hogar lleva a un aumento en los gastos de salud, con magnitudes que oscilan entre el 

0.17 y el 0.259 (en logaritmos naturales), dependiendo del panel y la especificación del 

modelo.
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Análisis Cont.

 Este resultado es consistente con la intuición de que las 

hospitalizaciones generan costos adicionales para los hogares. 

Ingresos laborales: La hospitalización se asocia con una 

disminución en los ingresos laborales del hogar, aunque este 

efecto solo es estadísticamente significativo para el panel 2015-

2019, con una magnitud de -0.061 (en logaritmos naturales). Este 

hallazgo es coherente con la expectativa de que las 

hospitalizaciones pueden reducir la capacidad de los hogares para 

generar ingresos debido a la menor disponibilidad de miembros 

para trabajar. 
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