
Una mirada a la calidad del aire al interior
de pollerías en Huamanga

La mala calidad del aire puede tener altos costos para la salud de las personas y para el medio 
ambiente. Y aunque muchas personas no son conscientes de ello, el aire al interior de una 

pollería puede estar cinco veces más contaminado que el aire exterior.

Los hornos a leña y carbón tienen un efecto negativo 
sobre la calidad del aire al interior.

63% de los comensales desconocen sobre 
la relación entre salud y calidad del aire.

POLLERÍA

Las chimeneas externas y la buena ventilación 
tienen efectos positivos.

Una evaluación en 
54 pollerías en el 
Centro Histórico 
de Huamanga 
(Ayacucho) en 
2021 reveló que:

¿QUÉ SE
RECOMIENDA?

Evaluar un proyecto 
municipal para mejorar la 
calidad del aire al interior 

de las pollerías.

Implementar monitoreos de 
calidad del aire, coordinados 

entre la Dirección Regional de 
Salud y el Ministerio de Salud. 

Elaborar un plan de 
prevención y mitigación desde 

el Ministerio del Ambiente.

Basado en la tesis aprobada por la UNSCH "Calidad del aire en interior, contaminadas por la emisión de 
material particulado de pollerías ubicadas en el centro histórico de Huamanga-2021", de Nathaly Robles 
(UNSCH), que recibió financiamiento y apoyo de la Fundación M.J. Bustamante como parte del proyecto 
“Hacia una nueva generación de docentes en universidades de regiones”.


